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Venerdì 4 giugno

Scopi e modalità del Corso
Ciro Villani
Introduzione all’Ortopedia
basata sulle Prove di Efficacia 
Emilio Romanini

Moderatori:
Ciro Villani, Emilio Romanini

Anatomia chirurgica e
fisiologia del cingolo pelvico
Gianluca Cinotti 
Processo decisionale
nell’indicazione all’intervento
Roberto Padua 
Diagnostica per immagini:
studio RX e Approfondimenti 
TC e RM 
Marco Mastantuono 
Scelta della via d’accesso
Luigi Zagra

Pianificazione preoperatoria e
tecnica chirurgica
Massimo Valeo 
Preparazione del paziente in 
sala operatoria
Mauro Casavecchia, Fiorella Frioni

Intervento in diretta
Artroprotesi non cementata
Ciro Villani 
Discussione

Moderatori : 
Ciro Villani, Emilio Romanini

Disegno dell’impianto e
Biomeccanica
Marco Massobrio
Biomateriali e tribologia
Oreste Moreschini
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Workshop EBM – Pedro Berjano, Gustavo Zanoli
Uso delle banche dati e analisi critica degli articoli

Discussione “hot topics”
Accesso mini-invasivo
Pedro Berjano
Chirurgia assistita da navigatore
Ciro Villani

Sabato 5 giugno 2004

3° sessione
Moderatori : Franco Postacchini, Emilio Romanini

Profilassi antibiotica: prove di efficacia e linee guida
Gabriele Tucci
Profilassi anti-TVP: prove di efficacia e linee gui da
Pietro Persiani 
Tecniche anestesiologiche e trattamento del dolore p eri-
operatorio
Fabrizio Fattorini 
Strategie di rieducazione funzionale
Valter Santilli, Filippo Camerota
Gestione del paziente in reparto: protocolli di tra ttamento
Nino Pennacchini, Antonio Ruo, Lidia Savo 
Valutazione dell’impianto nel tempo: cosa ricercare , 
come e quando
Ciro Villani 
Metodologia di ricerca clinica in chirurgia protesi ca 
dell’anca
Gustavo Zanoli 
Valutazione di esito: esperienze italiane in corso
Marina Torre

Moderatori : Ciro Villani, Emilio Romanini

Lettura Magistrale
Evoluzione storica della protesi totale dell’anca
Luigi Romanini
Workshop Tecnica Chirurgica
Ciro Villani, Massimo Valeo, Oreste Moreschini
Discussione
Chiusura del corso

L’evoluzione della medicina nel corso dell’ultimo secolo ha 
prodotto risultati eclatanti: l’aspettativa di vita media è quasi 
raddoppiata e molte patologie croniche un tempo fortemente 
invalidanti possono essere affrontate con procedure che 
migliorano sensibilmente la qualità di vita dei pazienti. 
È questo il caso di molti degli interventi terapeutici della 
moderna Ortopedia e in particolare della chirurgia protesica
dell’anca, che negli ultimi quarant’anni ha rivoluzionato 
l’approccio alle patologie degenerative articolari e alla 
traumatologia. Grazie al continuo perfezionamento della 
tecnica chirurgica e alla crescente esperienza degli operatori 
il numero di interventi è in continuo aumento e tale tendenza 
è destinata a evolvere ulteriormente in ragione del 
progressivo invecchiamento della popolazione.
Tuttavia la maggiore attenzione posta nel passato più 
recente al controllo e al contenimento dei costi della sanità e 
l’evoluzione dell’epidemiologia clinica hanno evidenziato 
ampi margini di variazione nella pratica clinica per quanto 
riguarda le indicazioni alla chirurgia protesica, le tecniche di 
impianto e la selezione dei dispositivi, che incidono nel far 
lievitare spesa e soprattutto non appaiono completamente 
giustificati. Mancano infatti criteri universalmente riconosciuti 
per stabilire le indicazioni all’intervento e il grado di priorità 
in lista di attesa, la selezione degli impianti è affidata a 
considerazioni spesso empiriche e non sono ancora del tutto 
standardizzati i protocolli di profilassi peri-operatoria 
(antibiotica, anti-TVP e analgesica), le strategie di 
riabilitazione e i sistemi di valutazione del risultato. 
In uno scenario caratterizzato dalla carenza di evidenze 
scientifiche trovano così spazio logiche commerciali e 
terapie basate su dogmi e passaparola, che spesso 
prevalgono sulle considerazioni scientifiche. 
Il primo corso di chirurgia protesica dell’anca basata sulle 
prove si propone di trattare il problema con i metodi della 
evidence-based medicine (medicina delle prove di efficacia), 
fornendo ai partecipanti le migliori evidenze disponibili 
relativamente alla chirurgia protesica primaria dell’anca. 
Alle sessioni teoriche, affidate a chirurghi ortopedici, 
radiologi, anestesisti e fisiatri con una formazione orientata 
all’epidemiologia clinica, si alternano sedute di chirurgia in 
diretta, sessioni pratiche di chirurgia su modelli plastici, 
discussione di casi clinici e problematiche emergenti e 
didattica EBM interattiva (ricerca sulle banche dati 
biomediche e discussione di articoli.


